leben.natur.vielfalt

das Bundesprogramm

Kontrolle invasiver Arten:

Riesen-Barenklau (Heracleum mantegazzianum)

Stand: 05.11.2024

"

—
AMBITO

Arten. Vielfalt. Zukunft. Leben.



e
AMBITO

Arten. Vielfalt. Zukunft. Leben.

Steckbrief

Der Riesen-Barenklau (Heracleum mantegazzianum) ist eine zweijahrige Pflanze aus der
Familie der Doldengewachse. Im 19. Jahrhundert wurde die auch Herkulesstaude
genannte Art als dekorative Zierpflanze und Bienenweide aus dem Kaukasus nach Europa
eingefuhrt. Heutzutage ist sie, bis auf den Nord-Osten Deutschlands, deutschlandweit
verbreitet.

Der Riesen-Barenklau bildet zumeist an Wald- und StralRenrandern, in nahrstoffreichen
Brachen und an Gewasserufern dominante Bestande. Die Samen keimen sehr frih im
Jahr, die Pflanze weist ein schnelles Wachstum auf und die groRen Blatter beschatten die
darunter liegende Flache stark, sodass heimische Pflanzen weniger gute
Wuchsbedingungen vorfinden und verdrangt werden. An Gewasserrandern kann die
Pflanze aufgrund ihrer im Vergleich zu heimischen Uferpflanzen weniger starken Wurzeln
zu erhdhter Erosionsgefahr fuhren.

Achtung - giftig!

Der Riesen-Barenklau bzw. dessen Pflanzensaft enthalt den Wirkstoff Furocumarin.
Wirkstoffe aus der Gruppe der Furocumarine sind phototoxisch und fur den Menschen,
nach Hautkontakt in Verbindung mit Tageslicht, giftig. Sie kdnnen zu Hautreizungen und
Rétungen fuhren, auch Blasenbildung (Photodermatitis) ist moglich. Dieser Wirkstoff tritt
nur in Kontakt mit der Haut, wenn die Pflanze verletzt wird und der Pflanzensaft auf die
Haut gerat.

Merkmale des Riesen-Barenklaus

Die Pflanze kann zwischen 200 und 500 c¢cm grol3 werden. Die zusammengesetzten
Doppeldolden mit den weil3en bis selten blassrosa Bluten blihen von Juni bis Juli und
kédnnen Durchmesser von bis zu 100 cm aufweisen. Die Stangel sind im oberen Teil zottig
behaart, im unteren Bereich grob gefurcht und weniger behaart. Sie weisen meist
purpurfarbene bis rote Flecken auf und sind hohl. An der Basis kann der Stangel einen
Durchmesser von bis zu 10 cm aufweisen. Die Blatter werden 1 (selten bis 3) m lang, sind
tief in drei Abschnitte geteilt, wobei der Endabschnitt meist stark eingeschnitten und spitz
zulaufend ist, und weisen einen spitz gezahnten Blattrand auf.

Verwechslungsgefahr besteht u.a. mit dem Wiesen-Barenklau (Heracleum sphondylium).
Dieser kleinere Vertreter der Gattung Barenklau (Heracleum) ist im Gegensatz zum
Riesen-Barenklau heimisch. Schon seit friheren Zeiten gilt er als geschatzte Heilpflanze
und besonders im jungen Pflanzenstadium als beliebte Futterpflanze fur verschiedene
Tiere. Er weist mit 80 bis 200 cm eine geringere Wuchshohe auf und auch die Blatter sind
mit einer Lange von bis zu 60 cm bedeutend kleiner. Die Blatter sind zudem weniger
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scharf zugespitzt. Der Stangel ist tief kantig gefurcht und weist keine purpurfarbenen
oder roten Flecken auf.

Abbildung 1: Blitenstande bzw. Dolden des Riesen-Barenklaus (Heracleum mantegazzianum)
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Abbildung 2: Blatter des Riesen-Barenklaus (Heracleum mantegazzianum)
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Abbildung 3: Verbliihte Zentraldolde des Riesen-Barenklaus (Heracleum mantegazzianum)

KontrollmaRnahmen

Der Riesen-Barenklau vermehrt sich ausschlieBlich Uber Samen. Daher ist es sinnvoll,
KontrollmalBnahmen vor der Samenbildung zu ergreifen, am besten ab Marz/April noch
vor Blutenbildung.

Je nachdem, wie haufig die Pflanze auf der Flache vorkommt, gibt es zwei Mdglichkeiten:
1) Entfernen der Pflanze samt Wurzelwerk - effektiv

Hier gilt es Handschuhe, Schutzbrille und wasserabweisende Kleidung zu tragen,
da die Pflanze giftig bei Hautkontakt und Tageslicht ist!

Bei vereinzeltem Vorkommen des Riesen-Barenklau empfiehlt es sich, diese einzeln zu
entfernen. Eine Bearbeitung der ganzen Flache ist nicht notwendig. Am wirksamsten ist
es, die Pflanze ab Marz/April bzw. sobald die Blatter erkennbar sind und noch vor der
Blute zu entfernen. Dies kann mit Hilfe eines Spatens erfolgen. Der Wurzelstock muss
dabei mindestens 10 cm tief ausgegraben werden. Wenn der Wurzelstock vollstandig
entfernt wird, kdnnen die im Boden verbleibenden Wurzelreste nicht nachwachsen. Um
sicherzugehen, dass keine neuen Samen auf der Flache verteilt werden (falls sich an der
Pflanze bereits Samen gebildet haben), sollten die Pflanzen entsorgt werden.
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2) Entfernen von Samenstanden

Hier gilt es Handschuhe und Sicherheitskleidung zu tragen, da die Pflanze giftig bei
Hautkontakt und Tageslicht ist!

Befinden sich bereits mehrere/viele Pflanzen des Riesen-Barenklaus auf Ihrer Flache, ist
der beste Zeitpunkt der Malinahme ebenfalls vor der Samenbildung, hier ist jedoch der
richtige Zeitpunkt entscheidend! Schneidet man einen BlUtenstand ab, bildet die Staude
innerhalb von zwei bis vier Wochen neue BlUtenstande aus (Notbllaten). Schneidet man
diese wiederum ab, treibt die Pflanze im nachsten Jahr wieder aus. Daher ist es wichtig,
erst die Samenstande abzuschneiden, wenn die Mitteldolde bereits grine schwere
Samen gebildet hat. So hat die Pflanze ihren Lebenszyklus erfullt und treibt nicht mehr
aus. Dies ist ca. Anfang bis Mitte Juli der Fall. Die samentragenden Dolden mussen
gesammelt und entsorgt werden, da diese sonst auch an den abgeschnittenen
Pflanzenteilen noch nachreifen und sich ausbreiten kénnen.

Wichtig: Mdhen ist keine Option! Die Speicherwurzel ermaéglicht es, dass die Pflanze
selbst nach 3-5 Jahren des mehrfachen, jahrlichen Mahens der Flache, weiterhin
austreibt. Alle MaBnahmen miissen jahrlich wiederholt werden, um den Bestand
erst auszudinnen und dann langfristig unter Kontrolle zu halten. Eine
Nachkontrolle der Standorte ist unerlasslich, da die Samen bis zu 10 Jahre lang
keimfahig sind.

3) Offentlichkeitsarbeit und Bildung

Die Kontrolle des Riesen-Barenklaus ist eine anspruchsvolle Aufgabe, die nur durch die
Kooperation aller Beteiligten effektiv gemeistert werden kann. Aufgrund des hohen
Ausbreitungspotenzials dieser invasiven Art, die durch ihre zahlreichen Samen in
kUrzester Zeit groBe Flachen besiedeln kann, ist eine umfassende Aufklarung von
entscheidender Bedeutung. Jede und jeder Einzelne - von Anwohnerinnen und
Anwohnern bis hin zu kommunalen Behoérden - muss ein Bewusstsein fur das Problem
entwickeln und aktiv zur Ldsung beitragen. Dieses Bewusstsein kann durch
unterschiedliche ~ MaBnahmen  aufgebaut  werden, wie  zum Beispiel
Informationskampagnen, digitale Medien, Zusammenarbeit mit Schulen und
Bildungseinrichtungen und die Einbindung lokaler Akteurinnen und Akteure.
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Far jedwede Ruckfragen oder weitere Anregungen stehen
wir Ihnen gern zur Verfugung, bitte kontaktieren Sie uns:

AmBiTo Biodiversitiatsberatung

ambito-beratung@fair-and-green.com
+49 (0)228/763 785 16

Gefordert durch:
‘ @ Bundesministerium Bundesamt fiir
fiar Umweelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit
_ und Verbraucherschutz B i\ Naturschutz
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A m B I T 0 aufgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages
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Fair and Green e.V. Gefordert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt
Graurheindorfer Stral3e 92 durch das Bundesamt fur Naturschutz (BfN)
53117 Bonn mit Mitteln des Bundesministeriums fur Umwelt,

Naturschutz, nukleare Sicherheit und

o Verbraucherschutz (BMUV).

www.ambito.eco

Diese Broschure gibt die Auffassung und Meinung des Zuwendungsempfangers des Bundesprogramms
Biologische Vielfalt wieder und muss nicht mit der Auffassung des Zuwendungsgebers Ubereinstimmen.
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